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16:00-16:15 Acto de Inauguracion
Montserrat Puig. Vicerrectora de Igualdad y Género de la Universitat de Barcelona. Espafia.
José Lépez Miranda. Presidente del Instituto Danone Espafia. Catedratico de Medicina Interna del Departamento de
Ciencias Médicas y Quirurgicas de la Facultad de Medicina de la Universidad de Cérdoba. Espafia.
Nimbe Torres. Presidenta del Instituto Danone México. Profesora Investigadora del Departamento de Fisiologia de la
Nutricion en el area de Microbiota intestinal y Nutrigendmica del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran. México.

16:15-16:30 Resultados preliminares de la Encuesta de Sostenibilidad: conocimiento, habitos y
grado de conciencia.
Presenta: Carmen Vidal. Catedratica de Nutricion y Bromatologia y directora del Campus de la Alimentacion de la
Universitat de Barcelona. Esparia

Ujué Fresan. Investigadora postdoctoral, ISGlobal, Barcelona. Espafia.

16:30-18:00 Patrones dietéticos: salud, medio ambiente y retos sociales.
Moderador: Jordi Salas Salvadé. Catedratico de Nutricion y director de la Unidad de Nutricibn Humana de la
Universitat Rovira i Virgili (URV). Reus, Espafia
Habitos dietéticos actuales: implicaciones epidemioldgicas sobre la salud y medioambientales.
Carlos Gonzalez Svatetz. Investigador emeérito en el Institut Catala d’Oncologia. Barcelona, Espafa.
Estado de la seguridad alimentaria en Espafa: Retos para alcanzar la asequibilidad y accesibilidad en las
dietas sostenibles.
Claudia Rocio Magaia Gonzalez. Doctora en Antropologia Social, El Colegio de Michoacan A.C. Profesora
Asociada en la UFR, Escola de Treball Social, Universitat de Barcelona. Espafia. Miembro del ODELA.
Sistemas alimentarios y pérdida de biodiversidad.

Helen Harwatt. Investigadora Senior en Chatham House Food y colaboradora de Politica climatica en la
Universidad de Harvard. USA.

18:00-18:30 Break Sostenible
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18:30-20:00 De la teoria a la practica: las instituciones como palanca de cambio.
Moderador: Miguel Saénz de Pipadn. Profesor asociado del departamento de Pediatria en la Universidad Auténoma de
Madrid (UAM), Master en Nutricién por la UAM, especialista en pediatria y miembro del Servicio de Neonatologia.
Miembro del Comité de Nutricion de la ESPGHAN y coordinador del Grupo de Nutricion de la ESPR. Madrid, Esparna
La sostenibilidad de los alimentos "de cercania™: una revision para los responsables politicos.
Fabien Santini. Jefe Adjunto de la Unidad de Gobernanza de Mercados Agroalimentarios de la Comision
Europea. Bruselas, Bélgica.
Ambito nacional: Politicas publicas para dietas saludables y sostenibles.
Maria José Yusta. Jefa de Servicio de la Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion. Madrid, Espafa.

Ambito local, Generalitat de Catalunya: “Estrategia de Aprovechamiento de los Alimentos”.

Gloria Cugat. Subdirectora General de Inspeccién y Control Agroalimentario del Departament d’Accié Climatica,
Alimentacié i Agenda Rural, Generalitat de Catalunya. Barcelona, Espafia.
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10:00-11:30 Tendencias actuales de alimentacién: catalizadores que facilitan el cambio conductual.

Moderador: Luis Moreno Aznar. Catedratico en Medicina y Cirugia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Zaragoza. Diplomado en Nutricibn humana, Dietética y Dietética terapéutica, Salud publica y Salud
comunitaria. Catedratico de Salud Publica en la Universidad de Zaragoza. Espafia

Avanzando hacia un futuro alimentario sostenible.
Jesus Simal Gandara. Profesor de Ciencias de la Alimentacion y Nutricion, Universidad de Vigo. Espafia.

Estado actual: conocimientos y actitudes de la poblacion espafiola adulta sobre sostenibilidad alimentaria.
Angela Garcia Gonzalez. Dpto. de Ciencias Farmacéuticas y de Salud, Universidad San Pablo — CEU. Madrid, Espafia.

Retos de la comunicacion medioambiental: consenso en su cuantificacion e integracion de aspectos
nutricionales.

Assumpcioé Anton Vallejo. Investigadora y responsable del equipo de cuantificacion ambiental del Instituto de
Investigacion y Tecnologia Agroalimentarias. Barcelona, Espania.

11:30-12:00 Break sostenible

12:00-13:30 De la teoria a la practica: pequenas — grandes innovaciones.

Moderador: Guadalupe Ramos. Doctora en Sociologia por la Universidad del Pais Vasco. Licenciada en Sociologia por
la Universidad de Salamanca y doctora del Dpto. de Sociologia y Trabajo Social de la Universidad de Valladolid. Espafia

Pérdidas, desperdicios y presiones ambientales del consumo de alimentos en Espaiia.

Ménica Di Donato. Investigadora en FUHEM Ecosocial, Madrid. Economista en el grupo de investigacion GEEDS
de la Universidad de Valladolid. Espana.

De frutas y verduras imperfectas nacen segundas oportunidades. Espigoladors: un proyecto con un
enfoque sistémico de la alimentacién.

Raquel Diaz Ruiz. Responsable de proyectos de Fundacié Espigoladors. Barcelona, Espafia.
Gran caso de éxito: Too Good to Go.

Helena Calvo. Responsable de proyectos de sensibilizacion de Too Good to Go. Espafa.

13:30 — 14:00 Acto de clausura

Carmen Vidal. Catedratica de Nutricion y Bromatologia y directora del Campus de la Alimentacion de la
Universitat de Barcelona. Espania.

Jordi Salas Salvado. Catedratico de Nutricion y director de la Unidad de Nutricion Humana de la Universitat
Rovira i Virgili (URV). Reus, Espana.



