LANZAMIENTO DEL SOFI 2012

Como cada afo, coincidiendo con la celebracion del Dia Mundial de la Alimentacion, la
Organizacion de Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), el Fondo para la
Investigacion y el Desarrollo Agricola (FIDA) y el Programa Mundial de Alimentos (PMA)
presentan el informe El estado de la inseguridad alimentaria en el mundo 2012 (SOFI, por sus
siglas en inglés) que actualiza los datos de subnutricidon en el mundo.

En esta edicidn, después de un periodo de revision y reajuste de las metodologias de computo
de la subnutricidn, se presentan nuevas estimaciones sobre el nimero y la proporcién de
personas subnutridas. Después de cinco afios de preocupacién sobre el problema del hambre
en el mundo, agravado por una crisis alimentaria multicausal que desde 2007 se viene
manifestando en recurrentes episodios de subidas de precios de los alimentos, el SOFI 2012
intenta dar una vision mds optimista sefialando que, aunque el nimero de personas
hambrientas en el mundo sigue siendo inaceptablemente elevado, los datos son mejores de lo
que se habia pensado porque las cifras actualizadas obtenidas como resultado de las mejoras
metodoldgicas para calcular la subnutricion indican que el nimero de personas subnutridas en
el mundo disminuyé hasta 2007 en mayor medida de lo que se calculaba anteriormente y
cuantifica en 870 millones las personas aquejadas de subnutricidn crénica en 2010-12.

Sin embargo el propio informe reconoce que la mayoria de los progresos se lograron antes de
2007-08 y que estas estimaciones de la subnutricién no reflejan plenamente los efectos sobre
el hambre de las bruscas subidas de los precios en 2007-08 o la desaceleracion de la economia
de algunos paises desde el afio 2009, por no hablar de los recientes incrementos de los
precios.

La FAO reconoce que, a pesar de las importantes mejoras introducidas este afio en Ia
metodologia para calcular el alcance de la subnutricidn, se precisan nuevas mejoras y mejores
datos para registrar los efectos de las variaciones de los precios de los alimentos y otras
perturbaciones econdmicas, ya que, incluso en aquellas situaciones en que la subida de los
precios no se puede vincular directamente a una reduccién de la cantidad total de calorias
consumidas por la poblacién, el aumento de los precios de los alimentos puede haber tenido
otros efectos negativos, como un deterioro en la calidad de la dieta y una reduccion del acceso
a otras necesidades bdsicas, tales como la salud y la educacién.

El SOFI 2012 establece que el porcentaje de personas subnutridas en los paises en desarrollo
es del 15 %. Si se mantuviera la tendencia de la disminucién anual media de los ultimos 20
afios hasta 2015 —cosa que es poco probable a la vista de la situacién alimentaria mundial en
los ultimos cinco afios- la prevalencia de la subnutricidn en los paises en desarrollo se situaria
en el 12,5 % vy, por tanto, quedaria incumplida la meta de los ODM relativa a reduccién del
hambre. Y, a la vista de los datos y las tendencias, no hay ningln progreso respecto al
compromiso de reduccién del hambre hecho en la Cumbre Mundial de la Alimentacion de
1996, que queda lejanisimo. Estos dos grandes compromisos de lucha contra el hambre, que
en su dia aparecian como compromisos de minimos, se han convertido en horizonte
inalcanzable.

Ademas, el informe reconoce que sigue habiendo diferencias considerables entre los distintos
paises y regiones. Asi, en Africa subsahariana, con un promedio de subnutricién del 27 % a
nivel regional, encontramos realidades tan distantes como el caso extremo de Burundi, donde
casi el 74 % de la poblacidon esta subnutrida, frente a Benin que en estos aios ha reducido este
porcentaje hasta el 8 %. En conjunto, en Africa y en Asia Occidental sigue habiendo una gran
distancia, cada vez mayor, entre la realidad y lo que seria necesario para alcanzar la meta del
Milenio.



Las nuevas estimaciones indican también que el aumento del hambre entre 2007 y 2010,
periodo caracterizado por las crisis de los precios de los alimentos y econdmica, fue menos
severa de lo que se pensaba previamente. Hay varias razones que explican este hecho. En
primer lugar, con la metodologia de la FAO se calcula la subnutricién crénica en base al
consumo habitual de energia alimentaria y no se aprecian los efectos de las subidas repentinas
de los precios, que suelen ser de corta duracion. En consecuencia, la prevalencia no se debe
utilizar para extraer conclusiones definitivas sobre los efectos de las subidas de los precios u
otras perturbaciones a corto plazo.
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Fuente: FAQ.

El informe reconoce que, con el fin de reducir la subnutricién lo mas rapidamente posible, el
crecimiento no solo debe beneficiar a los pobres, sino que debe también incluir la dimensidn
de la nutricion. La mejora de la seguridad alimentaria y la nutricion no consiste simplemente
en aumentar el nivel de la ingesta energética; también entrafia mejorar la calidad de la
alimentacién, esto es, la diversidad de la dieta, la variedad, el contenido de nutrientes y la
inocuidad. Hasta la fecha, el nexo entre el crecimiento econédmico y la nutricion ha sido débil,
con largas demoras antes de que el crecimiento se traduzca en cambios reales en la situacidn
nutricional. Las politicas de apoyo a esos objetivos deben aplicarse en un marco integrado de
agricultura/nutricidon/salud.



